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Rheinland
der Gartenfreunde e.V.

Blütenstauden können Gärten mit ihrer 
unendlichen Vielfalt an Farben und den 
unterschiedlichen Blühzeiten zu jeder Jah-
reszeit bereichern. Vom Februar bis in den 
Oktober hinein kann im Garten immer et-
was blühen! Auch Bienen, Schmetterlinge 
und Hummeln profi tieren davon.
Für eine artenreiche Bepfl anzung des Gar-
tens steht eine riesige Anzahl verschie-
dener Staudenarten zur Verfügung. Ergän-
zend können auch ein- und zweijährige 
Blumen die Vielfalt der Farben und For-
men weiter bereichern.
In Teil 1 dieses Blühkalenders haben wir 
eine Auswahl an attraktiven Stauden zu-
sammengestellt, die in den Monaten Fe-
bruar, März, April oder Mai blühen, in Teil 
2 des Blühkalenders fi nden Sie Arten, die 
in dem Monaten Juni, Juli, August, Sep-
tember oder Oktober blühen.

Farbenfrohe Blumengärten – 
Blühkalender für Stauden (Teil 1)

Deutscher Name 
(Botanischer Name)

Standort Farbe

Christrose (Helleborus niger) halbschattig weiß, rosarot
Immergrün (Vinca minor) halbschattig blau
Krokus (Crocus) sonnig gelb, weiß, lila
Leberblümchen (Hepatica 
nobilis)

halbschattig blau

Lungenkraut (Pulmonaria 
offi cinalis)

schattig/halbschattig blau/rot

Märzenbecher (Leucojum 
vernum)

halbschattig weiß

Schlüsselblume (Primula 
eliator, Primula acaulis)

halbschattig gelb, weiß, rosa, 
rot, blau

Schneeglöckchen (Galanthus 
nivalis)

halbschattig weiß

Veilchen (Viola odorata) halbschattig lila
Waldsteinie (Waldsteinia 
geoides)

schattig/halbschattig gelb

Winterling (Eranthis hyemalis) schattig/halbschattig gelb

Fetthennen ziehen Schmetterlinge wie Magneten an Foto: Laukötter

Tabelle 1: Pfl anzen, die im Februar und März blühen (Auswahl)

Krokus Foto: PleinerKrokus Foto: Pleiner

Leberblümchen Fotos (7): Niemeyer-LüllwitzLeberblümchen Fotos (7): Niemeyer-Lüllwitz
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Deutscher Name (Botanischer Name) Standort Farbe
Anemone (Anemone blanda) sonnig blau, rosa
Buschwindröschen (Anemone nemorosa) halbschattig weiß
Blaustern (Scilla sibirica) sonnig/halbschattig blau
Blaukissen (Aubrieta) sonnig lila
Bergenie (Bergenia) sonnig/halbschattig rosa
Gänsekresse (Arabis procurrens) sonnig weiß
Goldlack (Erysimum cheiri) sonnig/mild gelb-bräunlich
Günsel (Ajuga reptans) halbschattig blau/rosa
Hyazinthe (Hyacinthus) sonnig rosa, weiß u.a.
Kaiserkrone (Fritillaria imperialis) sonnig rot, gelb
Kaukasus-Vergissmeinnicht (Brunnera macrophylla) sonnig/halbschattig blau
Küchenschelle (Pulsatilla vulgaris) sonnig lila
Kugelprimel (Primula denticulata) schattig lila
Narzisse (Narcissus) sonnig gelb
Steinkraut (Alyssum montanum) sonnig gelb
Traubenhyazinthe (Muscari armeniacum) sonnig blau, weiß
Tulpe (Tulipa) sonnig rot, gelb
Vergissmeinnicht (Myosotis sylvatica, 2-jährig) sonnig/halbschattig blau
Wiesenprimel (Primula veris) sonnig/halbschattig gelb

Deutscher Name (Botanischer Name) Standort Farbe
Akelei (Aquilegia) halbschattig viele
Alpenaster (Aster alpinus) sonnig lila
Bartnelke (Dianthus barbatus, 2-jährig) sonnig verschiedene
Diptam (Dictamnus albus) sonnig rosa
Flockenblume (Centaurea) sonnig/halbschattig blau, rosa
Islandmohn (Papaver nudicaule, 2-jährig) sonnig orange
Maiglöckchen (Convallaria majalis) schattig weiß
Nachtviole (Hesperis matronalis) schattig/halbschattig weiß, rosa, lila
Polsternelke (Dianthus) sonnig rosa, rot, weiß
Schleierkraut (Gypsophila repens) sonnig weiß
Tränendes Herz (Dicentra spectabilis) schattig weiß, rosa

Steinkraut

Küchenschelle

Maiglöckchen
 Foto: Botanischer Verein zu Hamburg Akelei

Tabelle 2: Pfl anzen, die im April blühen (Auswahl)

Tabelle 3: Pfl anzen, die im Mai blühen (Auswahl)
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